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السنة الأول ف
خلال السنة الأول، هناك العديد من المهام الإضافية الت تساعدكم عل الاندماج بشل دائم

فAppenzell Ausserrhoden . توضح لم قائمة التحقق هذه أهم النقاط الت يجب أخذها
بعين الاعتبار.

1. الاندماج والتعايش
سويسرا. المحادثات مع الجيران والجارات، المعارف أو ف تُعدّ◄ تُعدّ العلاقات الاجتماعية مهمة للاستقرار ف ◄

الجمعيات تساعد عل ممارسة اللغة وفهم الحياة المحلية بشل أفضل.
من يشارك بفعالية، يندمج بشل أسرع – ويشعر بسرعة وكأنه ف وطنه.

Appenzell Ausserrhoden جمعيات
Appenzell Ausserrhoden الفعاليات ف

العمل التطوع / benevol.ch
Appenzell Ausserrhoden لقاء النساء

_________________________________________________________________________________________

2. الشهادات، التعليم والتوين المستمر
◄ يجب الاعتراف◄ يجب الاعتراف بـ_الشهادات_ الأجنبية ف بعض المهن (مثل الصحة، التعليم، التقنية) من أجل

العمل ف سويسرا.

التحقق – هل أحتاج إل معادلة لشهادت أو مهنت؟
HEKS MosaiQ Ostschweiz - استشارة للمهاجرين المؤهلين تأهيلا عالياً

لمحة عن الجهات والهيئات المختصة
شرح حول الاعتراف بالشهادات – كيف أبدأ؟

◄ توفر سويسرا العديد من◄ توفر سويسرا العديد من برامج التعليم و_برامج التعليم المستمر_ – حت للبار.
يرج الاستفسار ف وقت مبر عن الفرص المناسبة لم.

رسم توضيح لنظام التعليم
والتوجيه والدراس الإرشاد المهن
الإرشاد المهن موضح بلغات مختلفة

_________________________________________________________________________________________

https://www.hallo-ar.ch/ar/housing/neighbourhood
https://www.hallo-ar.ch/ar/canton-appenzell-ausserrhoden/leisure
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Vereine-in-Appenzell-Ausserrhoden.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Vereine-in-Appenzell-Ausserrhoden.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Veranstaltungen-in-Appenzell-Ausserrhoden.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Veranstaltungen-in-Appenzell-Ausserrhoden.pdf
https://www.benevol.ch/de/
https://www.benevol.ch/de/
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/integration-migrationsbevoelkerung/kantonales-integrationsprogramm-kip/frauentreff-empowerment-fuer-migrantinnen/
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/integration-migrationsbevoelkerung/kantonales-integrationsprogramm-kip/frauentreff-empowerment-fuer-migrantinnen/
https://www.hallo-ar.ch/ar/school-and-education/recognition-of-qualifications
https://www.hallo-ar.ch/ar/school-and-education/recognition-of-qualifications
https://www.recognition.swiss/search
https://www.heks.ch/was-wir-tun/heks-mosaiq-ostschweiz?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwkZm_BhDrARIsAAEbX1GPOTgm8KkYi42uWsprJVJs7K_L0RWZm1HmM7mPBtRWiZTi6wNpXo8aAnt9EALw_wcB
https://www.heks.ch/was-wir-tun/heks-mosaiq-ostschweiz?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwkZm_BhDrARIsAAEbX1GPOTgm8KkYi42uWsprJVJs7K_L0RWZm1HmM7mPBtRWiZTi6wNpXo8aAnt9EALw_wcB
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Schule-und-Bildung/Anerkennung-auslaendischer-Diplome_Ausweise_Adressen.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Schule-und-Bildung/Anerkennung_auslaendischer_Diplome_wie-gehe-ich-vor.pdf
https://www.hallo-ar.ch/ar/work/recognition-of-qualifications-2
https://www.hallo-ar.ch/ar/school-and-education/education-system
https://www.edk.ch/de/bildungssystem/grafik
https://ar.ch/verwaltung/departement-bildung-und-kultur/amt-fuer-mittel-und-hochschulen-und-berufsbildung/berufs-studien-und-laufbahnberatung/
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/62954
https://www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1-2
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3. التنقل
◄ استيراد السيارة: إذا قمتم باستيراد سيارة من الخارج، يجب تسجيلها خلال 12 شهرا. تحققوا مسبقًا مما إذا كان

يمن ترخيصها ف سويسرا – لتجنب المشلات والتأخيرات.

طلب إدخال مركبة كجزء من أمتعة الانتقال لمصلحة الجمارك
دائرة المرور ف ترورجن

◄ تبديل رخصة القيادة: يجب تبديل رخصة القيادة الأجنبية أيضا خلال هذه الفترة، وإلا تفقدون حق القيادة.
الأشخاص من خارج دول الاتحاد الأوروب / الرابطة الأوروبية للتجارة الحرة يجب أن يخضعوا لاختبار قيادة. من

المستحسن أخذ دروس قيادة.

طلب تبديل رخصة القيادة
دائرة المرور ف ترورجن

◄ يعد◄ يعد النقل العام ف سويسرا متطورا وموثوقًا. يستخدم العديد من الأشخاص القطار أو الحافلة أو الترام أو
الاشتراكات الإقليمية مثل GA أو Halbtax ف حياتهم اليومية.

sbb.ch / أفضل العروض

_________________________________________________________________________________________

4. الضرائب
◄ إذا كان لديم تصريح إقامة من نوع◄ إذا كان لديم تصريح إقامة من نوع B، تُخصم الضريبة مباشرة من

.تقديم إقرار ضريب ا لا تحتاجون إلالراتب (ضريبة المصدر). غالب
◄ إذا كان لديم تصريح من نوع◄ إذا كان لديم تصريح من نوع C، يجب تقديم إقرار ضريب كل عام (الضريبة

العادية).
خصوصية فAppenzell Ausserrhoden : حت مع تصريح B، يمنم تقديم إقرار ضريب – بشرط تقديم طلب

مسبق.

Appenzell Ausserrhoden دائرة الضرائب
comparis.ch / مقارنة الضرائب

طلب للضريبة العادية

_________________________________________________________________________________________

https://www.hallo-ar.ch/ar/mobility/car-motorcycle
https://www.astra.admin.ch/astra/de/home/fachleute/fahrzeuge/homologation/direkt--und-parallelimport.html
https://www.bazg.admin.ch/dam/bazg/de/dokumente/verfahren-betrieb/Aufgabenvollzug/Formulare/18_44_uebersiedlungsgut.pdf.download.pdf/18_44_uebersiedlungsgut.pdf
https://ar.ch/verwaltung/departement-inneres-und-sicherheit/strassenverkehrsamt/fuehrerausweis/auslaendischer-fuehrerausweis/
https://www.hallo-ar.ch/ar/mobility/drivers-license
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Gesuch-Fuehrerausweis.pdf
https://ar.ch/verwaltung/departement-inneres-und-sicherheit/strassenverkehrsamt/fuehrerausweis/auslaendischer-fuehrerausweis/
https://www.hallo-ar.ch/ar/mobility/train-and-bus
https://www.sbb.ch/de
https://www.sbb.ch/de
https://www.hallo-ar.ch/ar/money-and-taxes/taxes
https://www.hallo-ar.ch/ar/money-and-taxes/taxes
https://www.hallo-ar.ch/ar/money-and-taxes/taxes
https://ar.ch/verwaltung/departement-finanzen/steuerverwaltung/
https://ar.ch/verwaltung/departement-finanzen/steuerverwaltung/
https://www.comparis.ch/finanzen#content-5
https://www.comparis.ch/finanzen#content-5
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Antrag_ordentliche-Steuerabrechnung.pdf
https://www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1-2
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5. خدمات الاستشارة والدعم
العديد من البلديات مراكز استشارية مجانية أو بأسعار منخفضة – عل العديد من البلديات◄ تتوفر ف تتوفر ف ◄
ن أو الأسرة أو الإقامة أو الصحة. تساعدكم هذه العروض علسبيل المثال للاستفسارات المتعلقة بالعمل أو الس

فهم الأمور بشل أفضل وإيجاد حلول عند مواجهة صعوبات.

find help / الصحة والشؤون الاجتماعية – المساعدة بسهولة
SG-AR-AI مساعدة الضحايا

أرقام الطوارئ
كتيب العنف المنزل

◄ يقدم الانتون أيضا ◄ يقدم الانتون أيضا استشارات قانونية مجانية. تقدم هذه الاستشارات نصائح قانونية
مجانية (استشارات قصيرة) لجميع السان. تُقام ساعات استشارة بانتظام.

جهات الاتصال للاستشارات القانونية
Infostelle Arbeit / الاستشارات القانونية ف قانون العمل (4 ساعات مجانية)

قانون الإيجار والإيجار الزراع استشارة قانونية مجانية ف
Heks Ostschweiz - مركز الاستشارات ضد العنصرية والتمييز

_________________________________________________________________________________________

Appenzell Ausserrhoden 7. لمحة عن كانتون
◄ Appenzell Ausserrhoden هو أحد 26 كانتونًا ف سويسرا. بعدد سان يبلغ 56'641 نسمة (عام 2024)،

.انتون بالتقاليد الحية وتنوعه الطبيعان. يتميز هذا الانتونات الصغيرة من حيث عدد السعتبر من الي

Appenzell Ausserrhoden لمحة موجزة عن

_________________________________________________________________________________________

https://www.hallo-ar.ch/ar/emergencies-and-counselling-services/counselling-services
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/verzeichnis-beratungsangebote/
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/verzeichnis-beratungsangebote/
https://ohsg.ch/
https://ohsg.ch/
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Gesundheit/4_Notfallnummern.pdf
https://ar.ch/fileadmin/user_upload/Departement_Inneres_Sicherheit/Kapo/H%C3%A4usliche_Gewalt/Flyer_Haeusliche_Gewalt.pdf
https://www.hallo-ar.ch/ar/emergencies-and-counselling-services/counselling-services
https://ar.ch/gerichte/kantonsgericht/rechtsauskunft/
https://infostellearbeit.ch/Juristische_Beratung
https://infostellearbeit.ch/Juristische_Beratung
https://ar.ch/gerichte/vermittler-und-schlichtungsstellen/
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Heks_Beratungsstelle_gegen_Diskriminierung_und_Rassismus.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Heks_Beratungsstelle_gegen_Diskriminierung_und_Rassismus.pdf
https://www.hallo-ar.ch/ar/canton-appenzell-ausserrhoden/brief-portrait
https://www.hallo-ar.ch/ar/canton-appenzell-ausserrhoden/brief-portrait
https://www.hallo-ar.ch/ar/canton-appenzell-ausserrhoden/brief-portrait
https://www.hallo-ar.ch/ar/canton-appenzell-ausserrhoden/brief-portrait
https://www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1-2


 

hallo-ausserrhoden.ch
معلومات لبداية جيدة ف مان السن الجديد

السنة الأول آبنزل أوسيررودن – قائمة التحقق / ف م فبدايت

8. الحقوق الأساسية
◄ ف سويسرا، تُنص◄ ف سويسرا، تُنص الحقوق الأساسية ف الدستور الفيدرال. وه تنطبق عل جميع

 .الأشخاص – بغض النظر عن الأصل أو اللغة أو الجنس أو الدين أو العمر أو التوجه الجنس

 جميع الأشخاص متساوون أمام القانون. 
 للنساء والرجال نفس الحقوق. 

 التمييز محظور – عل سبيل المثال بسبب الأصل أو الدين أو الميول الجنسية. 
 يحق لل شخص اختيار دينه ورأيه بحرية. 

 حرية الرأي وحرية الصحافة مفولة. 
 يسمح للأزواج من نفس الجنس بالزواج. 

 لا يجوز ضرب أو تهديد أي شخص. (→ المساعدة ف حالة العنف المنزل)→ المساعدة ف حالة العنف
(المنزل

الدستور الفيدرال
Heks Ostschweiz - مركز الاستشارات ضد العنصرية والتمييز

أرقام الطوارئ
كتيب العنف المنزل

_________________________________________________________________________________________

9. الواجبات
◄ من يعيش ف سويسرا يتمتع بالعديد من الحقوق – ولنه يتحمل أيضا المسؤوليات والواجبات تجاه المجتمع.

هذه الواجبات تنطبق عل الجميع، بغض النظر عن الجنسية.◄ من يعيش ف سويسرا يتمتع بالعديد من الحقوق –
ولنه يتحمل أيضا المسؤوليات والواجبات تجاه المجتمع. هذه الواجبات تنطبق عل الجميع، بغض النظر عن

الجنسية.
الواجبات المهمة (أنتم مسؤولون شخصيا عن تنفيذها بشل صحيح وف الوقت المحدد):

احترام القوانين وقرارات السلطات
دفع الضرائب والرسوم

الاشتراك ف التأمين الصح (إجباري للجميع)
الالتزام بـ_واجب التعليم المدرس_ للأطفال

الالتزام بـ_واجب الإبلاغ_ ف حالة الانتقال أو تغيير العمل أو لم الشمل الأسري (مثً: إبلاغ البلدية بتغيير
العنوان)

فرز النفايات والتخلص منها بشل صحيح

◄ أما بالنسبة للأجانب:◄ أما بالنسبة للأجانب:

المسؤولية الذاتية (أنتم مسؤولون عن اتخاذ جميع الإجراءات اللازمة ف الوقت المناسب وبشل
صحيح)

الالتزام بـ_شروط الإقامة والعمل_
تعلم اللغة الوطنية والحذر من تراكم الديون

الاحترام المتبادل تجاه الآخرين، والبيئة، والمرافق العامة هو أيضا جزء من المسؤولية المجتمعية

https://www.hallo-ar.ch/ar/canton-appenzell-ausserrhoden/political-system
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/1999/404/de
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Heks_Beratungsstelle_gegen_Diskriminierung_und_Rassismus.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Heks_Beratungsstelle_gegen_Diskriminierung_und_Rassismus.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Gesundheit/4_Notfallnummern.pdf
https://ar.ch/fileadmin/user_upload/Departement_Inneres_Sicherheit/Kapo/H%C3%A4usliche_Gewalt/Flyer_Haeusliche_Gewalt.pdf
https://www.hallo-ar.ch/ar/money-and-taxes/taxes
https://www.hallo-ar.ch/ar/social-security/illness-and-accidents
https://www.hallo-ar.ch/ar/school-and-education/education-system
https://www.hallo-ar.ch/ar/housing/renting-an-apartment
https://www.hallo-ar.ch/ar/housing/waste-disposal
https://www.hallo-ar.ch/ar/good-to-know/residence-permit
https://www.hallo-ar.ch/ar/language-and-integration/learning-german
https://www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1-2


 

hallo-ausserrhoden.ch
معلومات لبداية جيدة ف مان السن الجديد

السنة الأول آبنزل أوسيررودن – قائمة التحقق / ف م فبدايت

_________________________________________________________________________________________

مزيد من المعلومات (روابط ، عناوين ، كراسات ، نشرات)‏
www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1-2

https://www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1-2
https://www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1-2

