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معلومات لبداية جيدة ف مان السن الجديد

بدايتم ف آبنزل أوسيررودن – قائمة التحقق / خلال 3 أشهر

خلال 3 أشهر
خلال الأشهر الثلاثة الأول، هناك العديد من المواضيع الت تساعدكم عل التأقلم مع حياتم

الجديدة. تجدون هنا قائمة بأهم النقاط الت يجب عليم إنجازها الآن.

1. التأمين الصح
◄ هل قمتم بالاشتراك ف◄ هل قمتم بالاشتراك ف التأمين الأساس لدى شركة تأمين صح؟ الاشتراك إلزام خلال

ثلاثة أشهر – بأثر رجع من تاريخ تسجيلم ف سويسرا.
الطب البديل، أو المساهمة ف ،التأمينات الإضافية اختيارية وتشمل خدمات إضافية مثل اختيار أفضل مستشف ◄

النظارات – يجب الاشتراك فيها قبل حدوث المرض.

للتأمين الصح رسم توضيح
مقارنة شركات التأمين الصح / comparis.ch

النظام الصح ف سويسرا بعدة لغات
التأمين الصح الإلزام / أسئلة وأجوبة بلغات متعددة

أرقام الطوارئ

◄ الأشخاص ذوو الدخل المنخفض يمنهم تقديم طلب للحصول عل◄ الأشخاص ذوو الدخل المنخفض يمنهم
.Appenzell Ausserrhoden الأقساط لدى التأمينات الاجتماعية ف تخفيض ف تقديم طلب للحصول عل

الموعد النهائ حت نهاية شهر مارس. القادمون الجدد يمنهم التقديم بعد هذا الموعد ولن فقط خلال سنة
الوصول.

طلب تخفيض قسط التأمين

.ون لديه تأمين صحكل شخص أن ي سويسرا، يجب عل سويسرا: ف ف الإعفاء من إلزامية التأمين الصح ◄
فAppenzell Ausserrhoden ، المؤسسة المشتركة للتأمين KVG ف سولوتورن مسؤولة عن الرقابة. يمن

.ترونالموقع الإل مزيد من المعلومات عل م العثور علنبعض الحالات الخاصة. يم إعفاء ف الحصول عل

kvg.org / تقديم طلب إعفاء من التأمين عبر الإنترنت
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2. السن والحياة اليومية
◄ من المهم◄ من المهم إيجاد سن. يختلف سوق السن حسب المنطقة. يجب عل المستأجرين الالتزام بالقوانين

– مثل عقد الإيجار، الإلغاء و_قواعد السن_ (مثل أوقات الراحة، غرفة الغسيل).

comparis.ch / سوق السن
alle-immobilien.ch / جميع العقارات

قانون الإيجار والإيجار الزراع استشارة قانونية مجانية ف

◄ توف◄ توفر بوليصة تأمين مجمعة للممتلات والمسؤولية المدنية الحماية ف حال حدوث ضرر غير مقصود
للغير أو لممتلاتم.

مقارنة تأمينات الممتلات والمسؤولية المدنية

◄ التخلص من النفايات منظم بشل جيد. توجد أكياس خاصة، مراكز تجميع وقواعد لإعادة التدوير – ولل بلدية
تعليماتها الخاصة. يرج الاستعلام محلياً.

KUH-BAG إعادة تدوير البلاستيك
خريطة إعادة التدوير
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3. وسائل الإعلام والاتصال
◄ هل قمتم بتركيب◄ هل قمتم بتركيب الإنترنت والتلفزيون والهاتف؟ قارنوا بين المزودين والعقود. انتبهوا لمدة

.العقود الأدن

comparis.ch / بوابة مقارنة للهاتف المحمول، الإنترنت والتلفاز

– والتلفزيون سويسرا دفع رسوم البث الإذاع كل أسرة ف سويسرا دفع◄ يجب عل كل أسرة ف يجب عل ◄
البلدية. تبلغ الرسوم حوال ا بعد التسجيل فالفاتورة تلقائي Serafe بدون امتلاك جهاز خاص. ترسل شركة حت

335 فرنا سنويا لل أسرة.

serafe.ch / معلومات عن رسوم الراديو والتلفزيون

_________________________________________________________________________________________

مزيد من المعلومات (روابط ، عناوين ، كراسات ، نشرات)‏
www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1

https://www.hallo-ar.ch/ar/housing/finding-an-apartment-house
https://www.hallo-ar.ch/ar/housing/neighbourhood
https://www.comparis.ch/immobilien/default
https://www.comparis.ch/immobilien/default
https://www.alle-immobilien.ch/de/
https://www.alle-immobilien.ch/de/
https://ar.ch/gerichte/vermittler-und-schlichtungsstellen/
https://www.hallo-ar.ch/ar/good-to-know/personal-liability-insurance
https://www.comparis.ch/hausrat-versicherung/default
https://www.hallo-ar.ch/ar/housing/waste-disposal
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Informationen-Plastikentsorgung.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Informationen-Plastikentsorgung.pdf
https://recycling-map.ch/de/karte
https://www.hallo-ar.ch/ar/housing/tv-internet-telephone
https://www.comparis.ch/telecom
https://www.comparis.ch/telecom
https://www.hallo-ar.ch/ar/housing/tv-internet-telephone
https://www.serafe.ch/
https://www.serafe.ch/
https://www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1
https://www.hallo-ar.ch/ar/test/subtest-1

