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innerhalb von 3 Monaten

In den ersten drei Monaten gibt es viele Themen, die lhnen helfen, sich
in Ihrem neuen Leben zurechtzufinden. Hier sehen Sie eine Liste der
wichtigsten Punkte, die Sie jetzt erledigen sollten.

1. Krankenversicherung

P Haben Sie eine Grundversicherung bei einer Krankenkasse abgeschlossen? Der
Abschluss ist obligatorisch innerhalb von drei Monaten — rlickwirkend ab dem Datum
Ihrer Anmeldung in der Schweiz.

P Zusatzversicherungen sind freiwillig und decken zusatzliche Leistungen wie
bessere Spitalwahl, alternative Medizin oder Beitrage an Brillen — sie missen vor einer
Erkrankung abgeschlossen werden.

e Grafik Krankenkasse

e comparis.ch / Krankenkassen vergleichen

e Gesundheitssystem Schweiz erklart in verschiedenen Sprachen

e Obligatorische Krankenversicherung / Fragen und Antworten in verschiedenen

Sprachen
e Notfallnummern

P Personen mit niedrigem Einkommen kdnnen bei den Sozialversicherungen Appenzell
Ausserrhoden einen Antrag auf Pramienverbilligung stellen. Die Frist endet Ende
Marz. Neu zugezogene kdnnen den Antrag auch nach dieser Frist einreichen, aber nur
im Jahr des Zuzugs.

e Antrag Pramienverbilligung

P Befreiung von der Krankenkassenpflicht in der Schweiz: In der Schweiz muss
grundsatzlich jede Person eine Krankenkasse haben. In Appenzell Ausserrhoden ist die
L.Gemeinsame Einrichtung KVG" in Solothurn fiir die Kontrolle dieser Pflicht zustandig.
In bestimmten Fallen ist eine Befreiung méglich. Mehr Informationen dazu finden Sie
auf der Webseite.

e kvg.org / Online-Antrag zur Befreiung der Versicherungspflicht in der Schweiz
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https://www.hallo-ar.ch/de/gesundheit/kranken-und-unfallversicherung
https://www.hallo-ar.ch/de/gesundheit/kranken-und-unfallversicherung
https://www.hallo-ar.ch/dateien/grafik/Krankenkasse-Grafik.jpg
https://www.comparis.ch/krankenkassen/default
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesundheitswegweiser-schweiz
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-obligatorische-krankenversicherung-kurz-erklaert
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-obligatorische-krankenversicherung-kurz-erklaert
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Gesundheit/4_Notfallnummern.pdf
https://www.hallo-ar.ch/de/gesundheit/kranken-und-unfallversicherung#praemienverbilligung
https://www.sovar.ch/dienstleistungen/pr%C3%A4mienverbilligung-ipv
https://www.hallo-ar.ch/de/gesundheit/gesundheitssystem#befreiung-von-der-krankenkassenpflicht
https://versicherungspflicht.kvg.org/
https://versicherungspflicht.kvg.org/
https://www.hallo-ar.ch/de_einfach/ihr-start-in-appenzell-ausserrhoden-checkliste/innerhalb-von-3-monaten
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2. Wohnen und Alltag

P Eine Wohnung zu finden, ist wichtig. Der Wohnungsmarkt ist je nach Ort
unterschiedlich. Mieterinnen und Mieter miissen Regeln einhalten — zum Beispiel zur
Miete, Klindigung und Hausordnung (z. B. Ruhezeiten, Waschkuiche).

e comparis.ch / Wohnungsmarkt
o alle-immobilien.ch / alle Immobilien
e Kostenlose Rechtsberatung flir Miet- und Pachtrecht

P Ein Kombi-Versicherungspaket mit Hausrat- und Privathaftpflichtversicherung
schitzt Sie, wenn Sie anderen oder Ihrem eigenen Haushalt versehentlich Schaden
zuflgen.

e Privathaftpflicht- und Hausratversicherungen vergleichen

» Die Abfallentsorgung ist gut organisiert. Es gibt spezielle Sadcke, Sammelstellen und
Recyclingregeln - jede Gemeinde hat eigene Vorschriften. Informieren Sie sich direkt
vor Ort.

o KUH-BAG Kunststoff Recycling
e Recycling-Map

3. Medien und Kommunikation

P Haben Sie Internet, TV und Telefon eingerichtet? Vergleichen Sie Anbieter und
Vertrage. Achten Sie auf Mindestlaufzeiten.

e comparis.ch / Vergleichsportal Mobil, Internet und TV

P Jeder Haushalt in der Schweiz muss eine Gebiihr fiir Radio und Fernsehen bezahlen
—auch ohne eigenes Gerat. Die Firma Serafe schickt Ihnen die Rechnung automatisch
nach der Anmeldung bei der Gemeinde. Die Gebuhr betragt rund 335 Franken pro Jahr
pro Haushalt.

e serafe.ch / Informationen zu Abgabe flir Radio und Fernsehen

Mehr Informationen (Links, Adressen, Broschiiren, Merkblatter)

www.hallo-ar.ch/de_einfach/ihr-start-in-appenzell-ausserrhoden-checkliste/innerhalb-
von-3-monaten
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https://www.hallo-ar.ch/de/wohnen/wohnung-haus-finden
https://www.hallo-ar.ch/de/wohnen/nachbarschaft
https://www.comparis.ch/immobilien/default
https://www.alle-immobilien.ch/de/
https://ar.ch/gerichte/vermittler-und-schlichtungsstellen/
https://www.hallo-ar.ch/de/gut-zu-wissen/private-haftpflichtversicherung
https://www.comparis.ch/hausrat-versicherung/default
https://www.hallo-ar.ch/de/wohnen/abfallentsorgung
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Informationen-Plastikentsorgung.pdf
https://recycling-map.ch/de/karte
https://www.hallo-ar.ch/de/wohnen/tv-internet-telefon
https://www.comparis.ch/telecom
https://www.hallo-ar.ch/de/wohnen/tv-internet-telefon
https://www.serafe.ch/
https://www.hallo-ar.ch/de_einfach/ihr-start-in-appenzell-ausserrhoden-checkliste/innerhalb-von-3-monaten
https://www.hallo-ar.ch/de_einfach/ihr-start-in-appenzell-ausserrhoden-checkliste/innerhalb-von-3-monaten
https://www.hallo-ar.ch/de_einfach/ihr-start-in-appenzell-ausserrhoden-checkliste/innerhalb-von-3-monaten

