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Sozialhilfe
Sozialhilfe ist Unterstützung vom Staat. Sie ist für Menschen, die zu
wenig Geld zum Leben haben und keine oder zu wenig Geld von den
Sozialversicherungen erhalten. Das Ziel ist: Die Menschen können so
schnell wie möglich wieder für sich selber sorgen.

Sozialhilfe
Die Sozialhilfe unterstützt alle Menschen in der Schweiz, die in Not geraten sind. Sie
bezahlt die minimalen Lebenskosten. Zudem bietet sie Beratung an. Das Ziel ist, dass
die Menschen so schnell wie möglich wieder selber genug Geld haben.
Die Sozialhilfe zahlt nicht, wenn jemand genug Geld für seine Lebenskosten erhält –
zum Beispiel

Arbeitslosengeld,
eine Rente,
Lohn oder 
Geld von Verwandten.

Wichtig: Die Sozialhilfe bezahlt keine Schulden. Und: Wenn Sie später wieder genug
Geld haben, müssen Sie die Sozialhilfe zurückzahlen. 
Die Sozialhilfe finanziert sich aus den Steuergeldern der Gemeinden.

Wie bekomme ich Sozialhilfe?
Sie müssen Sozialhilfe beantragen. Zuständig ist der Sozialdienst oder das Sozialamt
Ihrer Wohngemeinde. Sie müssen Ihr Einkommen und Ihr Vermögen angeben. Der
Sozialdienst prüft, ob Sie das Recht auf Sozialhilfe haben. Wenn ja, bestimmt er, wie
viel und welche Unterstützung Sie erhalten. Vielleicht müssen Sie bestimmte
Bedingungen erfüllen. Wenn Sie das nicht tun, dann kürzt der Sozialdienst die
Sozialhilfe. 
Wichtig: 

Sie müssen die Wahrheit sagen. Es gibt eine Strafe, wenn Sie falsche Angaben
machen oder etwas verschweigen.
Die Beratungsgespräche sind obligatorisch.
Sie müssen aktiv mitarbeiten, um Ihre Situation zu verbessern.

https://www.hallo-ar.ch/de/arbeit/arbeitslosigkeit
https://www.hallo-ar.ch/de_einfach/soziale-sicherheit/sozialhilfe
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Winterhilfe für Notlagen
Armut sieht man oft nicht. Die Winterhilfe unterstützt Menschen im Kanton Appenzell
Ausserrhoden, die wenig Geld haben. Zum Beispiel gibt sie Betten, Kleider,
Einkaufsgutscheine und Schultheks ab. Oder sie zahlt Arztrechnungen oder Beiträge
an Freizeitangebote für Kinder. Die Winterhilfe finanziert sich über Spenden.

Mehr Informationen (Links, Adressen, Broschüren, Merkblätter)
www.hallo-ar.ch/de_einfach/soziale-sicherheit/sozialhilfe

https://www.hallo-ar.ch/de_einfach/soziale-sicherheit/sozialhilfe
https://www.hallo-ar.ch/de_einfach/soziale-sicherheit/sozialhilfe

