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Slobodno vrijeme
U kantonu Appenzell Ausserrhoden postoji mnogo atraktivnih načina
da provedete svoje slobodno vrijeme. Posebno veliki značaj imaju
udruženja koja nude mogućnost upoznavanja drugih osoba.

Udruženja
Mnogi stanovnici kantona Appenzell Ausserrhoden su članovi nekog udružnja (Verein).
Postoje udruženja za razna interesovanja. Čak i u manjim sredinama postoje sportska,
kulturna i druga udruženja. U njima se dobija idealna prilika za stupanje u kontakt sa
drugim ljudima. Većina udruženja su otvorena za sve osobe. Informacije o udruženjima
se mogu naći na internet stranicama opština.

Ponude za mlade
U kantonu postoje za mlade mnoge konkretne ponude u svrhu provođenja slobodnog
vremena i upoznavanja vršnjaka. U mnogim opštinama imaju sastajališta i razne
aktivnosti u slobodnom vremenu. Tu su mladi pod nadzorom stručnih lica i mogu da
izraze svoje ideje i realizuju projekte (Jugendarbeit). Ove ponude su najčešće
besplatne. Omladinske organizacije omogućavaju da se zajedno sa vršnjacima
preduzmu neke aktivnosti i da se bavi sportom u prirodi. Nosioci ovih ponuda su
udruženja, opštine ili crkve. Ponude su na raspolaganju svim mladim ljudima. Opština
pruža dodatne informacije.

Izleti i kultura
Appenzell Ausserrhoden nudi brojne mogućnosti za izlete i bogatu kulturnu ponudu.
Postoje mnoge lijepe rute za planinarenje i biciklizam. Brojni muzeji nude izložbe o
raznim temama. Turizam iz Appenzella pruža informacije o mogućnostima izleta i
događajima. Informacije o trenutnim kulturnim događajima mogu se pronaći i u lokalnim
novinama.

Dobrovoljni rad
Volontiranje je društveni doprinos ljudima i okolišu, koji nije plaćen. Brojne zadatke u
Švicarskoj tradicionalno obavljaju volonteri. Veliki dio ovog rada odvija se u
udruženjima. Možete se angažirati u udruženjima za kulturu, sport, socijalna pitanja,
obrazovanje, zaštitu životinja i okoliša, zdravlje i druge oblasti. Specijalizirana služba
Benevol pruža informacije o volontiranju i mogućnostima angažmana.
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