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subito dopo l'arrivo
Benvenuto! In questa sezione troverai una panoramica dei passaggi
più importanti che dovresti fare subito dopo il tuo arrivo.

1. Registrazione
► Si è registrato/a presso il comune?

Entro 14 giorni dal Suo arrivo, deve registrarsi personalmente presso il comune di
residenza. La preghiamo di portare con sé un documento d'identità e il contratto
d'affitto.

Comuni / Contatti per il controllo degli abitanti

_________________________________________________________________________________________

2. Permesso di soggiorno
► Ha ricevuto il Suo permesso di soggiorno?
A seconda del Paese di origine e del motivo del soggiorno, è necessario un permesso
specifico. Il servizio migrazione è responsabile del rilascio dei permessi. È Sua
responsabilità occuparsi del rinnovo del permesso di soggiorno e presentare tutta la
documentazione in tempo utile.

Domande e fogli informativi
Contatto Servizio migrazione

_________________________________________________________________________________________

3. Colloquio informativo iniziale
► Lo sportello informativo per l’integrazione offre colloqui informativi iniziali con
traduzione, per aiutarla ad avere un buon inizio. INFI è a sua disposizione anche per
ulteriori domande.

Contatto Sportello informativo per l’integrazione INFI

_________________________________________________________________________________________

https://www.hallo-ar.ch/dateien/grafik/EWK-Kantonskarte.pdf
https://www.hallo-ar.ch/it/buono-a-sapersi/titolo-di-soggiorno
https://ar.ch/verwaltung/departement-inneres-und-sicherheit/amt-fuer-inneres/abteilung-migration/gesuchsformulare-merkblaetter/
https://ar.ch/verwaltung/departement-inneres-und-sicherheit/amt-fuer-inneres/abteilung-migration/
https://www.hallo-ar.ch/it/lingua-e-integrazione/offerte-per-lintegrazione
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/integration-migrationsbevoelkerung/kantonales-integrationsprogramm-kip/informationsstelle-integration-infi/
https://www.hallo-ar.ch/it/test/subito-dopo-larrivo
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4. Sistema politico
► Federalismo: In Svizzera la responsabilità è condivisa tra Confederazione, cantoni
e comuni. Questo sistema si chiama federalismo. Molte cose – come la scuola, le
imposte o l’assistenza sociale – funzionano in modo diverso da cantone a cantone.
Anche le usanze e le tradizioni variano secondo le regioni.

Mappa della Svizzera
Lingue in Svizzera

► Diritto democratico: In Svizzera possono votare ed essere eletti solo i cittadini
svizzeri a partire dai 18 anni. Fanno eccezione i comuni di Trogen, Speicher, Wald e
Rehetobel (diritto di voto comunale), se si vive da almeno 10 anni in Svizzera e da 5
anni nel cantone.
► Diritto di petizione: Tutti gli adulti – compresi gli stranieri – hanno il diritto di
presentare petizioni alle autorità comunali, cantonali o federali. Le petizioni possono
contenere proposte, reclami o richieste.

Opuscolo “Benvenuti in Svizzera” in molte lingue

_________________________________________________________________________________________

5. Lingua
► La lingua tedesca è fondamentale per il lavoro, l’istruzione e la vita quotidiana.
Impari a parlare il tedesco il prima possibile per la vita di tutti i giorni. Ci sono corsi di
lingua a prezzo ridotto.

Volantino con le offerte di corsi attuali ad Appenzello Esterno
ar.ch / Corsi di tedesco economici ad Appenzello Esterno
sprachtandem.ch / Conversazione con altre persone in tedesco
Stabilire contatti sociali per migliorare la lingua

_________________________________________________________________________________________

https://www.hallo-ar.ch/it/canton-appenzello-esterno/sistema-politico
https://www.hallo-ar.ch/dateien/grafik/EWK-Kantonskarte.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Karte_Schweiz_1815.png
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Karte_Schweiz_Sprachen.png
https://www.hallo-ar.ch/it/canton-appenzello-esterno/sistema-politico
https://www.hallo-ar.ch/it/canton-appenzello-esterno/sistema-politico
https://www.bundespublikationen.admin.ch/de/product/000000000862679866/Willkommen%20in%20der%20Schweiz
https://www.hallo-ar.ch/it/lingua-e-integrazione/imparare-il-tedesco
https://www.hallo-ar.ch/it/lingua-e-integrazione/imparare-il-tedesco
https://ar.ch/fileadmin/user_upload/Departement_Gesundheit_Soziales/Amt_fuer_Soziales/Chancengleichheit/pdf_Dateien/flyer_deutschkurse25_web.pdf
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/sprache/deutschkurse/
https://sprachtandem.ch/de
https://www.hallo-ar.ch/de/kanton-appenzell-ausserrhoden/freizeit#vereine
https://www.hallo-ar.ch/it/test/subito-dopo-larrivo


hallo-ausserrhoden.ch
Informazioni per un buon inizio nel nuovo luogo di domicilio
Il vostro inizio ad Appenzello Esterno – Lista di controllo / subito dopo l'arrivo

6. Famiglia e bambini
► Scuola: Ha iscritto i Suoi figli alla scuola? In Svizzera la scuola è obbligatoria.
L’iscrizione avviene direttamente presso la scuola del comune di residenza.

Elenco contatti delle direzioni scolastiche

► I giovani a partire dai 16 anni ricevono supporto tramite programmi speciali per
l’ingresso nel mondo della formazione e del lavoro in Svizzera. Lo Sportello informativo
per l’integrazione INFI offre consulenze ai giovani dai 16 ai 25 anni. Prenda subito un
appuntamento.
► Cura dei bambini: I genitori possono ricevere contributi finanziari per la cura dei
bambini, se vengono soddisfatti determinati requisiti.
► Gruppo di gioco: I gruppi di gioco permettono ai bambini a partire da 2,5 anni di
imparare il tedesco giocando e di sviluppare abilità sociali e motorie – un’ottima
preparazione per l’ingresso a scuola.

Consulenza per madri e padri
Contatto Sportello informativo per l’integrazione INFI

_________________________________________________________________________________________

https://www.hallo-ar.ch/it/scuola-e-formazione/scuola-dellobbligo
https://ar.ch/fileadmin/user_upload/Departement_Bildung_Kultur/Amt_fuer_Volksschule/eHandbuch_Volksschule/2025-08-01_Kontaktliste_SchulleitungenAppenzellAusserrhodenSJ2526_v1.8.pdf
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/integration-migrationsbevoelkerung/kantonales-integrationsprogramm-kip/informationsstelle-integration-infi/
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/integration-migrationsbevoelkerung/kantonales-integrationsprogramm-kip/informationsstelle-integration-infi/
https://www.hallo-ar.ch/it/convivenza-e-figli/custodia-dei-bambini
https://www.hallo-ar.ch/it/convivenza-e-figli/custodia-dei-bambini
https://www.projuventute.ch/de/stiftung/regionen/muetter-vaeter-beratung-ar
https://ar.ch/verwaltung/departement-gesundheit-und-soziales/amt-fuer-soziales/abteilung-chancengleichheit/integration-migrationsbevoelkerung/kantonales-integrationsprogramm-kip/informationsstelle-integration-infi/
https://www.hallo-ar.ch/it/test/subito-dopo-larrivo
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7. Lavoro
► Ha un lavoro sicuro o è alla ricerca di un impiego? A seconda della Sua nazionalità,
può essere necessaria un’autorizzazione di lavoro.

ar.ch / Richieste e fogli informativi sull’autorizzazione di lavoro
arbeit.swiss / Job-Room
Elenco “Importanti portali online per offerte di lavoro e link utili”
Elenco degli uffici di collocamento
Orientamento professionale, scolastico e di carriera (formazione di base come
fondamento)

► Conosce i Suoi diritti come lavoratrice o lavoratore? L’orario di lavoro, il salario, le
ferie e il licenziamento sono regolati dalla legge.

Infostelle Arbeit / Consulenza legale sul diritto del lavoro (4 ore gratuite)
lohnrechner.ch / calcolatore di stipendio

► Sa cosa fare se dovesse diventare disoccupato/a? Si annunci per tempo presso il
Centro regionale di collocamento (RAV).

RAV / Passaggi per l’iscrizione al RAV
Ufficio candidature Herisau

_________________________________________________________________________________________

https://www.hallo-ar.ch/it/lavoro/trovare-lavoro
https://www.hallo-ar.ch/it/lavoro/accesso-al-mercato-del-lavoro
https://ar.ch/verwaltung/departement-inneres-und-sicherheit/amt-fuer-inneres/abteilung-migration/gesuchsformulare-merkblaetter/gesuchsformularemerkblaetter-fuer-eu-und-efta-angehoerige/
https://www.job-room.ch/home/job-seeker
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Arbeit/Suchportale_Internet-Links-pdf.pdf
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/Arbeit/Stellenvermittlungsbueros.pdf
https://ar.ch/verwaltung/departement-bildung-und-kultur/amt-fuer-mittel-und-hochschulen-und-berufsbildung/berufs-studien-und-laufbahnberatung/
https://ar.ch/verwaltung/departement-bildung-und-kultur/amt-fuer-mittel-und-hochschulen-und-berufsbildung/berufs-studien-und-laufbahnberatung/
https://www.hallo-ar.ch/it/lavoro/diritti-e-doveri
https://infostellearbeit.ch/Juristische_Beratung
https://lohnrechner.ch/
https://www.hallo-ar.ch/it/lavoro/disoccupazione
https://ar.ch/verwaltung/departement-bau-und-volkswirtschaft/arbeitslosenversicherung-ar/regionales-arbeitsvermittlungszentrum-rav/stellensuchende/#c64067
https://ar.ch/verwaltung/departement-bau-und-volkswirtschaft/arbeitslosenversicherung-ar/regionales-arbeitsvermittlungszentrum-rav/stellensuchende/bewerbungsbuero/
https://www.hallo-ar.ch/it/test/subito-dopo-larrivo
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8. Assicurazioni sociali
► Il sistema delle assicurazioni sociali in Svizzera è complesso. Si informi per tempo
per evitare problemi futuri. I contributi vengono detratti direttamente dal salario e
includono le seguenti assicurazioni:

AHV/IV/EO: Assicurazione vecchiaia, invalidità e indennità per perdita di guadagno
(obbligatoria)
ALV: Assicurazione contro la disoccupazione (per i lavoratori dipendenti)
BGV: Previdenza professionale (da un certo reddito)
Assicurazione contro gli infortuni (UVG):
→ Se lavora almeno 8 ore a settimana, è il datore di lavoro che la assicura.
→ Se non lavora, deve stipulare la copertura contro gli infortuni tramite la cassa
malati.

Grafico delle assicurazioni sociali
Assicurazioni sociali in Svizzera in diverse lingue
sovar.ch / Contatto assicurazioni sociali

_________________________________________________________________________________________

9. Conto bancario
► Ha aperto un conto bancario svizzero? Per il salario, l’affitto e le assicurazioni è
necessario un conto.

Molte banche aprono un conto solo dopo aver ricevuto il permesso di soggiorno.
Alcune banche accettano un certificato di domicilio del comune (a pagamento). Si
informi su quali documenti siano richiesti in ogni caso.
_________________________________________________________________________________________

Ulteriori informazioni (link, indirizzi, opuscoli, fogli informativi)
www.hallo-ar.ch/it/test/subito-dopo-larrivo

https://www.hallo-ar.ch/v
https://www.hallo-ar.ch/dateien/dokumente/SVA/Sozialversicherung-SVA-Kopie.jpg
https://www.migesplus.ch/publikationen/sozialversicherungen-aufenthalt-in-der-schweiz-und-ausreise
https://www.sovar.ch/
https://www.hallo-ar.ch/it/denaro-e-imposte/conto-pagamenti
https://www.hallo-ar.ch/dateien/grafik/EWK-Kantonskarte.pdf
https://www.hallo-ar.ch/it/test/subito-dopo-larrivo
https://www.hallo-ar.ch/it/test/subito-dopo-larrivo

