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Az Parayla Gecinmek

Isvigre'de yasam oldukga pahalidir. Bu nedenle bazi triinleri ikinci el
yerlerden almakta fayda vardir. Parasal sikintisi olan kisiler, belirli
madgazalardan ucuz alisveris yapabilir.

Kullanilmis Esyalar

isvigre'de birgok ikinci el satis magazasi (Brockenh&user) vardir. Buralarda kullaniimis
esyalar ¢ok ucuz fiyatlara satin alinabilir. Sahislar da belirli pazarlarda kullaniimis
esyalari satisa sunabilmektedir. Bunlar; bit pazarlari, ikinci el elbise magazalar, Ski
drtinleri pazari vb. dir. Ayni zamanda internet sayfalar da ikinci el trlin satim ve alimi
icin tercih edilir.

Spor / Kiltiir / Egitim
Kulturlegi kartiyla dar gelirli olan kisilere spor, kiltur ve egitim etkinliklerinde indirim

yapilr. Bu kart i¢in Caritas' a bagvuru yapilabilir. Caritas bu konuda bilgi verir ve
Kulturlegi hakkinin olup olmadigini inceler.

Caritas Magazasi

Dar gelirli insanlar Caritas magazalarinda (Caritas Markt) gunlik ihtiyag¢ drdnlerini ve
gida maddelerini ¢ok ucuz fiyatlara alabilir. Bunun igin Caritasa basvurularak alinan 6zel
bir karta ihtiya¢ vardir. Caritas bu konuda bilgi verir ve kart hakkinin olup olmadigini
inceler. Herisau'da Tosam Vakfi'na ait bir magaza bulunmaktadir.

Devlet Yardimi

Geginmek igin temel ihtiyaglarini karsilamakta zorlanan ve ekonomik zorluk ¢eken
kisinin, bir cok durumda devletten yardim alma hakki vardir. Bu sekilde, rnedin saglik
sigortasi primleri, Winterhilfe ya da egitim burslari i¢in sunulan indirimlere basvuru
yapilabilir. Belli yasam kosullarinda sosyal sigortalardan ya da sosyal yardimdan para
alinir.
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